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SOL EN TU SIGNO, CÁNCER

EL SOL REPRESENTA TU VOLUNTAD.

Nos indicará de forma global "por dónde transitar", qué es lo que hemos venido a cumplir 

como "primer propósito de existencia", qué desarrollar, qué abandonar, qué integrar y qué desechar, 

qué atribuirse a uno mismo y qué reconocer en los demás; nos ayudará a ver nuestra propia luz y 

también descubrirla en los que nos rodean, nos ayudará a encontrar nuestro destino y también a 

descubrir el de los demás.

Son energías inalterables al paso del tiempo que el sujeto deberá aprender a reconocer en sí 

mismo, integrarlas, asimilarlas o usarlas hacia los demás, dependiendo de qué aspectos reciba el Sol 

natal.

SOL

Expresión en Luz:

Voluntad, autoridad, poder. Identidad 

consciente. Yo interno e individual. 

YO SOY
Expresión en sombra:

EL NO SER, la no expresión, el ocultamiento, 

la no realización. La no vida 

ENERGÍA BÁSICA DEL SOL

Contiene  esta  representación  planetaria  el  símbolo  de  la  vida  o de la  NO VIDA, de la 

manifestación consciente o de la ausencia de la misma, la elaboración desde los planos más reales 

se encuentra aquí, en este planeta recogida, qué haces con tu vida, cómo la construyes, desde dónde 

la elaboras, qué tipo de decisiones tienes y desde dónde han sido motivadas, cómo eres en esencia, 

eso que no puedes rechazar.

Refiriéndome a la  sombra astrológica,  este  planeta  recoge precisamente  la  NO VIDA o 

ausencia de manifestación, cada vez que renunciamos a ser lo que somos, a participar de la realidad 

aportando  nuestra  realidad,  cada  vez  que  negamos  nuestros  impulsos  conscientes  a  tomar 
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decisiones, cada vez que sabemos que hemos de hacer algo concreto, tomar una decisión que se nos 

intuye acertada y no lo hacemos, alimentamos esa sombra primigenia del sol. El sol aporta brillo y 

calor cada día posibilitando que la existencia siga y pervada, pudiendo manifestarse ésta en absoluta 

libertad y evolucionando constantemente; el sol recoge ese principio en el cual en absoluta libertad 

la vida se manifiesta; potenciar la sombra es potenciar lo contrario; es tan simple como mirar al sol 

y percibir su brillo y claridad o concentrarse en la sombra que proyectamos y dibujar en ella mil y 

una formas inexistentes; dar cabida a la luz que somos, ir donde quieras, construir tu vida desde tu 

voluntad  poderosa,  atreverte  a  hacer,  o  alimentar  la  sombra,  la  incertidumbre,  el  no  tomar 

decisiones que sabemos podemos y debemos realizar; cada uno de los doce soles que recoge el 

Zodíaco representa una de esas esencias primordiales, Aries, Tauro... hasta Piscis, reconocerte en lo 

que eres es el primer paso para serlo. No ser lo que eres es alimentar la sombra, negar la existencia 

al negar la tuya propia, reducir al mínimo tu expresión cuando es que puedes participar; desconfiar 

de tus fuerzas, ignorar tus capacidades es alimentar la sombra; todos nos conocemos 'capaces de...', 

se trata  simplemente de asumir que 'podemos hacer...',  'podemos decidir...',  nadie  nos quita  ese 

derecho, solo uno a sí mismo.

Las energías solares representan el mayor caudal de decisión del individuo; escenifican la 

forma en la cual se ha decidido materializar la experiencia y representan ese movimiento global en 

el cual estamos inmersos. Los planetas en aspecto con el sol nos ayudarán a descubrir QUIENES 

SOMOS. Son compañeros del viaje de la individualización, para definir la personalidad.

CÁNCER

Identificarse con algo, sanadores que necesitan comprobar el efecto de su sanación, actores y 

actrices que no pueden vivir sin el reconocimiento de sus representaciones, artistas que deben ver 

plasmados en  grandes  museos  sus  obras  más  importantes.  Son ejemplos  de cómo el  nativo  de 

Cáncer busca el reconocimiento y en él una posición o localización dentro de la vida, a menudo sin 

llegar a percatarse de que el propio hecho de vivirla supone el mayor reconocimiento, que es propio 

y nunca ajeno.

Son luchadores por la libertad propia, rara vez por la ajena; son buscadores de su propio 

encuentro y les cuesta reconocer el ajeno, porque dan más importancia al encuentro de su sitio; muy 

ocupados en no perderlo, desgastan mucha energía tratando de defenderlo.

1º: es el encuentro de un sitio.
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2º: es la defensa del mismo.

3º: es la búsqueda del reconocimiento de ese sitio, posición o rango.

SIGNO EGOS ORIGINALES DE FORMACIÓN

CANCER Mundo egoico de las pasiones

Muy a menudo el mito queda reducido a los dos primeros pasos como en el caso de las amas 

de casa, suegras y madres que buscan encontrar y defender su territorio en su hogar; curiosamente 

el tercer punto es el que provoca los puntos de fricción y constante lucha porque se les reconozca su 

derecho a  entender  lo  familiar  desde  un punto  de  vista  usualmente  tradicional.  No se trata  de 

defender sitio alguno, sino de reconocer la posición central de cada cual en su lugar.

Aquí y ahora el ser humano se esfuerza por comprender su lugar en el mundo pero se olvida 

que aquello que le es propio y único no pertenece a este mundo, aunque se manifieste en él.

La luz de Cáncer la desarrolla considerando:

1. El abandono de cualquier forma de lucha (para cerrar este subciclo abierto en Aries).

2. Renunciando a cualquier instinto de posesión.

3. Expresando con claridad y desarrollando un intelecto lúcido que no se atore  sólo en lo 

superficial.

4. Elevando su poder personal (movimiento hacia Leo) al reconocer que TODO le es propio 

una vez que renuncia a poseerlo, mantenerlo, guardarlo, conocerlo u ocultarlo.

PROPUESTA PARA LA REFLEXIÓN PERSONAL

SIGNO 

PERSONAL

PREGUNTAS PARA 

INTROSPECCIÓN

CANCER ¿Qué pasión me vive más?
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El paso hacia delante significa desligarse de un pasado en el que se gastó mucha energía, 

hasta que se reconoce que el proceso de identificación desarrollado hacia encontrar un sitio en el 

mundo,  le  condujo a  perderse buena parte  de  su propia  experiencia  vital.  En  Cáncer  podemos 

encontrar la sombra acumulada de los signos anteriores o la luz desarrollada al librarse de los mitos 

hasta aquí comentados.

La  mente  sufriente apegada  al  pasado  se  aferra  a  lo  tradicional  para  sobrevivir  porque 

desconoce lo nuevo y le aterra construir en terrenos inciertos; aquí el nativo experimenta que la 

mente se usa para aferrarse al pasado y supone ello mismo un lastre para la evolución; el sujeto 

analiza su vida pero le cuesta encontrar nuevas salidas porque la inercia que se experimenta es 

bastante  elevada;  teme  a lo  nuevo y  se  aferra  a  lo  conocido  como pieza  de  sujeción.  No hay 

distancias que recorrer porque no se plantea el punto de salida, no se ve la necesidad de hacerlo.

Mito asignado: "Los bueyes de Gerión". Usados en toda la historia del hombre para labrar la 

tierra y dar sustento a la familia; según la mitología Hércules debe de apropiarse de un hermoso 

rebaño de bueyes rojos custodiados por un gigantesco pastor y por un perro con siete cabezas de 

serpiente.  En  su  periplo  el  héroe  debe  atravesar  el  océano  (los  peligros  de  las  aguas  de  las 

emociones de Cáncer), 'marcar el territorio' levantando las famosas columnas de Hércules y para 

solucionar tal problema decide pedir ayuda a Helios, que es la salida de Cáncer, el uso de la fuerza 

solar de Leo, la 'Copa del Sol' o barca que usa para atravesar el océano.

LAS DISTINTAS MANIFESTACIONES DE LOS YOES DEL SOL EN EL  SIGNO

SOL SIGNO
Manifestación 

consciente.

Yoes

Modelo de Tipificación 

psicológica

M.T.P.

Cáncer

Existo porque siento

‘Yo le doy un hogar 

al mundo’

VOY A HACER SENTIR AL 

MUNDO
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ESENCIA Y EGO DEL  SIGNO ASTROLÓGICO

SIGNO
“ESENCIA”.

Manifestación en Luz

“EGO”.

Manifestación en sombra

CÁNCER

“ESPÍRITU DE 

MANIFESTACIÓN”.

Se desarrolla a través 

de la humildad, 

protegiendo a la 

naturaleza y a sus 

recursos

"EL IMITADOR".

Deseo de creación a imagen y 

semejanza. Deseo de generarlo 

igual.

SOMBRAS Y LUCES DEL SIGNO ZODIACAL

Cada signo zodiacal contiene sus luces y sus sombras, sus puntos de desarrollo y sus puntos 

de conflicto y estancamiento; la evolución a lo largo de todo el zodíaco es un hecho; aprender a 

recorrerlo  es  una  ventaja  con  la  que  contamos;  discernir  sobre  nuestros  puntos  de  tensión  es 

empezar a disolverlos; resolver los conflictos es caminar  con una actitud más sana y más libre por 

la vida.

CANCER 

Cáncer en sombra

Anárquicos en su naturaleza protectora; sapientes de sí mismos; herederos de coronas sin cetro, 

albergan tantas dudas que perecen en ellas; contienen temor a la acción, sentido de posesividad y 

elaboran ideas muy arraigadas en el pasado; la tradición pesa y sus impulsos emocionales arrastran 

al nativo a continuas motivaciones que van siempre sobre lo mismo.

Cáncer requiere de mucha energía para salir de sí mismo y los empujones que la vida le ha de dar 

serán necesariamente fuertes para lograr vencer su inercia,  lo  cual significa asumir sus propios 

riesgos, significa vencer a sus propios demonios, como son la ira, la posesividad, la superficialidad 
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y la arrogancia que se forma al adquirir el derecho de gestar la vida.

Salida hacia la luz de Cáncer

Cáncer  adquiere  su poder  cuando con energía  es  capaz de reaccionar  ante  los  impulsos 

exteriores, evitando cualquier actitud de mimetismo con el entorno o de parálisis física o mental 

como hacen ciertas ranas en sus charcas para no ser devoradas por sus depredadores naturales, las 

serpientes. Ser camaleónicos y adaptarse al entorno cambiante es otra de las cualidades de cáncer 

que, sin renunciar a ella, debe entender la naturaleza de enseñar a otros actitudes correctas dentro 

del ámbito familiar; la destreza de cáncer no consiste tanto en desarrollar esa adaptación, sino de 

hacer entender al entorno que éste también debe acoplarse a él mismo, es decir, justo lo contrario; 

reclamar un sitio  propio e independiente  dentro del  clan familiar  es uno de los pasos de estos 

inseguros y dependientes nativos.

Luz de Cáncer

Analizar  para  tomar  decisiones;  alcanzar  sabiduría  entre  la  permisibilidad  y  la 

contemplación  del  hogar,  frente  a  la  disciplina  de  las  normas  necesarias  para  sacarlo  adelante 

(capricornio);  ser  sabio  no  significa  tener  mucha  experiencia,  sino  ser  capaz  de  aplicar  la 

disponible; menos pasos, pero más firmes; menos dudas, más seguridades, menos complejos, más 

auto realidad; menos ilusión, más complementariedad con el entorno circundante. “No se puede 

avanzar por donde no se puede caminar”.
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