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SOL EN TU SIGNO, LEO

EL SOL REPRESENTA TU VOLUNTAD.

Nos indicara de forma global "por donde transitar", qué es lo que hemos venido a cumplir
como "primer proposito de existencia", qué desarrollar, qué abandonar, qué integrar y qué desechar,
qué atribuirse a uno mismo y qué reconocer en los demas; nos ayudara a ver nuestra propia luz y
también descubrirla en los que nos rodean, nos ayudard a encontrar nuestro destino y también a

descubrir el de los demas.

Son energias inalterables al paso del tiempo que el sujeto debera aprender a reconocer en si
mismo, integrarlas, asimilarlas o usarlas hacia los demas, dependiendo de qué aspectos reciba el Sol

natal.

Expresion en Luz:
Voluntad, autoridad, poder. Identidad

S OL . . . . .
consciente. Yo interno e individual.

YO SOY

@ Expresion en sombra:

EL NO SER, la no expresion, el ocultamiento,

la no realizacion. La no vida

ENERGIA BASICA DEL SOL

Contiene esta representacion planetaria el simbolo de la vida o de la NO VIDA, de la
manifestacion consciente o de la ausencia de la misma, la elaboracion desde los planos mas reales
se encuentra aqui, en este planeta recogida, qué haces con tu vida, como la construyes, desde donde
la elaboras, qué tipo de decisiones tienes y desde donde han sido motivadas, como eres en esencia,
eso que no puedes rechazar.

Refiriéndome a la sombra astrologica, este planeta recoge precisamente la NO VIDA o
ausencia de manifestacion, cada vez que renunciamos a ser lo que somos, a participar de la realidad

aportando nuestra realidad, cada vez que negamos nuestros impulsos conscientes a tomar
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decisiones, cada vez que sabemos que hemos de hacer algo concreto, tomar una decisién que se nos
intuye acertada y no lo hacemos, alimentamos esa sombra primigenia del sol. El sol aporta brillo y
calor cada dia posibilitando que la existencia siga y pervada, pudiendo manifestarse ésta en absoluta
libertad y evolucionando constantemente; el sol recoge ese principio en el cual en absoluta libertad
la vida se manifiesta; potenciar la sombra es potenciar lo contrario; es tan simple como mirar al sol
y percibir su brillo y claridad o concentrarse en la sombra que proyectamos y dibujar en ella mil y
una formas inexistentes; dar cabida a la luz que somos, ir donde quieras, construir tu vida desde tu
voluntad poderosa, atreverte a hacer, o alimentar la sombra, la incertidumbre, el no tomar
decisiones que sabemos podemos y debemos realizar; cada uno de los doce soles que recoge el
Zodiaco representa una de esas esencias primordiales, Aries, Tauro... hasta Piscis, reconocerte en lo
que eres es el primer paso para serlo. No ser lo que eres es alimentar la sombra, negar la existencia
al negar la tuya propia, reducir al minimo tu expresion cuando es que puedes participar; desconfiar
de tus fuerzas, ignorar tus capacidades es alimentar la sombra; todos nos conocemos 'capaces de...",
se trata simplemente de asumir que 'podemos hacer...", 'podemos decidir...", nadie nos quita ese
derecho, solo uno a si mismo.

Las energias solares representan el mayor caudal de decision del individuo; escenifican la
forma en la cual se ha decidido materializar la experiencia y representan ese movimiento global en
el cual estamos inmersos. Los planetas en aspecto con el sol nos ayudaran a descubrir QUIENES

SOMOS. Son compaiieros del viaje de la individualizacion, para definir la personalidad.

LEO

Esencia del discernimiento interior puesta al servicio de la vida, de la expresion creativa, de

la voluntad consciente y del desapego familiar como fuente de individuacion.
Aqui el sujeto suele prometer mucho pero cumple poco, y lo hace tanto a los demas como hacia
uno mismo, renunciando a verse en la luz que es porque prefiere identificarse a menudo con el

fuerte ego que contiene y al que puede dar cabida.

Caracteristicas claves:

Esencia de menosprecio por la vida.
Esencia de alteracion del orden previsto.

Manipulacién interesada.
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Ejercicio del libre albedrio sin considerar al otro.

Fugacidad preferida antes que realidad emergente.

Se prefiere brillar un tiempo corto que argumentarse en sélidas bases desde las que construir un
futuro.

El nativo tiende a alimentarse (Tauro) solo a €1, a desarrollar ideas propias (Géminis) y a
entender lo familiar y unitivo desde el punto que mas le interesa (Cancer), absorbiendo en potencia
la sombra de LOS TRES SIGNOS ANTERIORES que se corresponden con los elementos que en si

mismo Leo no tiene: Tauro, Tierra; Géminis, Aire y Cancer, Agua.

SIGNO EGOS ORIGINALES DE FORMACION

LEO Mundo egoico de las dominaciones (poder)

Una vez que el nativo de Leo depure la sombra asociada a estos tres signos podra desarrollar su
sentido de individuacion sin dafiar al entorno y sin dafiarse a si mismo. Es un proceso en el que no
debe obviar al entorno, pues olvidarse del mismo significa perder su autorrealidad, justo aquello que
el nativo de Leo tanto teme: “perderse en los otros”.

En el Leon encontramos la esencia de su naturaleza: alta disposicion energética dirigida al
cuidado y proteccion de un clan; por ello estos nativos no debieran olvidarse de sus
responsabilidades familiares, aunque ello suponga ceder de si mismos. Aqui podemos encontrar a la
mente identificada con el yo. Es una tipologia dificil de desidentificar porque el sujeto solo suele
verse a si mismo, el yo estd centrado en su existencia mental y se identifica mucho desde una

posicion egocentrada. Solo se conoce a uno mismo y se desliga del resto. El punto de compensacién

lo encontrard en Acuario, integrandose en grupos para salir de uno mismo; ¢l no es el Gnico que
existe y en reconocer €sto comienza un proceso sanativo que le conducird a desindentificarse
consigo mismo para elaborar mas desde una vision de conjunto en lugar que desde si mismo,

evitando considerarse separado del resto.

El mito solar de Leo: "ser unico”. Este mito nos habla de la importancia que tiene para los

sujetos nacidos bajo el auspicio de Leo el hecho de ser unicos, diferentes, especiales, distintos.
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(Acaso existe un unico sol alumbrando una galaxia?, jacaso existe un sol central que de vida al
universo?, desde luego que como astro rey o estrella, no. Este es el aprendizaje asociado a los
nativos de Leo, que queriendo ser diferentes y Unicos en la existencia, se esfuerzan por conseguir
algo que les nutra internamente alimentando ese mito, pero el propio deseo les aleja de los demas,
volviéndoles intransigentes para con los otros, pues consideran que su luz es la tnica inteligencia
del cosmos y les cuesta adaptarse al proceso de integracion social, puesto que ellos buscan
denodadamente su supervivencia como seres diferentes; no comprenden que liberarse del mito
significa considerarse iguales al resto, respetar la opinion ajena tanto como la propia y no hablo sélo
de saber escuchar, cosa que hacen bien los Leo, sino de llegar a implementar en sus propias vidas
las opiniones de otros, pues consideran que ello atenta contra su idiosincrasia personal y un Leo
tiene suficiente con la propia luz que cree ser; ello les hace caer en el pecado de orgullo y en el de
soberbia, por otro lado tan habituales en el zodiaco, porque el deseo de ser algo concreto y
distanciado de los demas conlleva a desarrollar tales egos.

Esencia de Leo: discernimiento interior.

PROPUESTA PARA LA REFLEXION PERSONAL

LEO (Donde y como ejerzo mi poder personal?

Mito asignado: "El leon de Nemea". Euristeo ordena a Hércules acabar con este ledbn que
devoraba a los rebafios de la comarca de Nemea; para ello el héroe ha de penetrar en el cubil de la
fiera y matarla con sus propias manos, pues ni las flechas podian atravesar su gruesa piel. Hércules
cierra una de las dos salidas de la cueva y se enfrenta a la fiera, estranguldndola y vistiéndose

después con su piel.

El ego se encierra en si mismo (cueva) y siempre dispone de salidas por la tangente, de

recursos para no ser abatido; las armas no pueden vencerle, s6lo la determinacion.
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LAS DISTINTAS MANIFESTACIONES DE LOS YOES DEL SOL EN EL

identidad al mundo’

SIGNO DE LEO
Manifestacion Modelo de Tipificacion
SIGNO consciente. psicologica
SOL
Yoes M.T.P.
Yo soy diferente
O ‘Me diferencio, luego | EJERZO MI VOLUNTAD
Leo existo. PARA QUE EL MUNDO
Yo le doy una SEA COMO YO SOY

ESENCIA Y EGO DEL SIGNO ASTROLOGICO DE LEO

SIGNO “ESENCIA”. “EGO”.
Ma’nifestaci(m en Luz Manifestacion en sombra
“ESPIRITU DE FUERZA”. "EL INDIVIDUALISTA".
Se desarrolla a través de un Deseo de crear de forma
LEO corazon bondadoso que aporta |  independiente y alejado de la
calor a la existencia manifestacion unitiva
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SOMBRAS Y LUCES DEL SIGNO ZODIACAL

Cada signo zodiacal contiene sus luces y sus sombras, sus puntos de desarrollo y sus puntos
de conflicto y estancamiento; la evolucion a lo largo de todo el zodiaco es un hecho; aprender a
recorrerlo es una ventaja con la que contamos; discernir sobre nuestros puntos de tension es
empezar a disolverlos; resolver los conflictos es caminar con una actitud mas sana y mas libre por

la vida.

LEO §

Leo en sombra

La sombra de Leo es un tanto inquietante: amenaza con su presencia, impone con su porte y
amedrenta con su caminar; su firmeza es digna del ledn, pero cémo se cubre de ella con su melena
es lo que le hace distanciarse del resto de la especie humana; su altaneria estd basada en su soberbia
y su caridad brilla por su ausencia; no se trata de lo que haga, sino de como lo haga; pernoctar una
noche junto al ledn es percibir su vigilancia, su actitud siempre alerta y su disposicion a saltar sobre
ti en un momento cualquiera.

La sombra de Leo es que solo se ve a si mismo, que sélo comprende su propia realidad y
que desde ella se aleja del resto, permaneciendo independiente, distante, a veces hasta aislado y
entonces no se deja aconsejar y ha de permanecer siempre alerta y dispuesto a defender su lugar; es

por ello una actitud muy cansada para si mismo.

Salida hacia la luz de Leo

Ver a los demds en lugar de a si mismo; admirar otras bellezas aparte de la de su propia
cabellera; la melena del ledn es abundante como lo es su ego pero no lo reconoce porque para ello
ha de buscar un buen espejo y a Leo no le gusta contemplar nada fuera, se vale con reconocerse ¢l

como lo mejor existente, es el gallo del corral, aunque ignora que ¢l mismo es presa de la limitacion
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de sus propios territorios; por ello para Leo es importante investigar otras zonas, otras areas de
experiencia y “expandirse”, que es la luz de sagitario, es su salida, ampliar la conciencia que tiene

sobre si mismo y substituirla por otra mucho mas global.

Luz de Leo

El altanero y soberbio es ahora poderoso en su luz, que es la luz; manifiesta su

individuacion; es generador y creativo en el mundo; “colabora” con los demads, a los que ya no teme
y no se deja influenciar por el pasado ni soporta pesos de la tradicion, aunque si la respeta. En su
“alter ego” ya no esta ¢l mismo, sino la manifestacion de lo que él representa, “la obra” y ésta es de
y para los hermanos (equilibrio con acuario). Aqui, si el nativo no sabe aln respetar las
interioridades y razones de los demds para llevar su propia vida, puede caer de nuevo, para
encontrar el secreto que le hard desligarse de ese dolor: encontrar ‘ser util’ para ese al que no
atiendes libera del riesgo de poder llegar a juzgarle; si el nativo de Leo comprende esta funcion,
entonces, podra llegar a servir al projimo, acelerando el acercamiento, mejorando la proximidad,
haciendo del hecho de salir de si mismo una poderosa luz para deshacer su ego, vivir una vida
creativa y creadora es compatible con efectuarla sin estar egocentrado (centrado en si mismo).
El “colapso energético” de un leo se produce cuando permanece sélo pendiente de si mismo y no se
ocupa un poco siquiera del que tiene mas cercano. No, no se trata de perderse de si mismo,
cediéndolo todo, sino de encontrar el equilibrio entre el ego de Leo y las necesidades reales de los
mas cercanos.

“El impulso de la vida que procur6 el nacimiento fue cuidado en su justa medida, crecid para
expandirse y generd un entorno protector. Ahora, ha de expresarse libremente sin dafiar a nada ni a

nadie”.
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